MHHHUCTEPCTBO MPOCBEIIEHUA POCCUICKOM ®EJEPAIIIN
MYHHUIMIAJbHOE Ka3éHHOe 001eo0pa3oBaTesibHOe yupe:xaenue KyidObimeBcKkoro
paiioHa
"KyJIbUMHCKasi OCHOBHAsI 0011e00pa3oBaTe/ibHasl mKoJa'"

YTBEPXJIEHO
Hupexrop MKOY
Kynbunnckoi OOILI

Henncenxo C.I1.

IIpuka3 Nel ot «31» aBrycra
2026 .

PABOYAS ITPOI'PAMMA

Kypca BHEYPOUHOii 1esiTeJJbHOCTH «[loaBMKHBIE HTPHI»
JU1s1 00yyarommuxcst 4 KiaccoB

c. Kyabua



1.Ilnanupyembie pe3yJabTaThl 0CBOCHUs Y4eOHOI0 NpeaMera
«IloaBHKHBIE HTPHI»

JIMUHOCTHBIE pe3yJabTaThI

1. AKTHBHO BKJIFOUAThCS B OOIIICHUE 1 B3aUMO/ICHCTBUE CO CBEPCTHUKAMU Ha
MPUHIIAIIAX YBAKECHUS U JOOPOXKEIATeIbHOCTH, B3AMMOTIOMOIIU U COTIEPEKHUBAHUSI.
2. [TposABAATH MOJIOKUTEIILHBIE KAYECTBA JIMYHOCTH U YIIPABJISATH CBOUMHU
ASMOIUSIMU B PA3JIMUHBIX (HECTAaHAAPTHBIX) CUTyaIUAX U YCIOBUSIX.
3. [TposIBASTH MUCIUIUIMHUPOBAHHOCTD, TPYIOTIOOUE M YIIOPCTBO B TOCTHKCHHUH
MMOCTaBJICHHLIX LICJICH.
4. Oxka3bIBaTh OECKOPBHICTHYIO TOMOIIL CBOUM CBEPCTHUKAM, HAXOJIUTh C HUMHU
OOIIMIA SI3BIK U OOIIME UHTEPECHI.
5. YcraHOBKa Ha 370pOBBIN 00pa3 KU3HHU.
6. [[Inpokast MOTHBAITMOHHAS OCHOBA YUCOHOM JIESITEILHOCTH, BKIIFOYAIOIIAS
colasbHbIe, yueOHO-TT0O3HABATEIbHBIC U BHEIIIHUE MOTHUBBI.
1. CnocoOHOCTB K OILIEHKE CBOEH yueOHOM AesTeIbHOCTH.
MeTanpeaMeTHblIe pPe3yJbTATHI
PeryasituBubie YY /|
1. [IprHUMATE U COXpaHITh YUCOHYIO 3a7a9y.
2. Y4uThIBaTh BBIJICJICHHBIC YUUTEIEM OPUCHTUPHI JEHCTBUSI B HOBOM Y4E€OHOM
Marepualie B COTPYAHUYECTBE C YUUTEIIEM.
3. [manupoBaTh CBOM AEUCTBUS B COOTBETCTBUM C IMOCTABJICHHOM 3aauei U
YCJIOBUSIMHU €€ peaau3allii, B TOM YUCJIe BO BHYTPEHHEM ILJIaHE.
4, YUuTHIBaTh YCTAHOBJICHHBIC MPABUJIA B INIAHUPOBAHUH M KOHTPOJIE CIIoco0a
pelIeHHUS.
S. OcCymeCTBIATh UTOTOBBIN U ITOIIATOBBIM KOHTPOJIb IO PE3YNbTATY.
ITo3naBaTeabHbie YY |
1. OcylecTBIATh aHAIA3 BBIMOJHEHHBIX JICHMCTBUM.
2. AKTHUBHO BKJIIOYaThCSI B MPOIIECC BHITTOJHECHUS 3aJaHUM.
3. BripaxxaTh TBOpUECKOE OTHOIIICHUE K BBITTOJTHEHUIO KOMILIEKCOB
o011epa3BUBAIONTUX YIPAKHEHUN ¢ IpeaMeTaMu 1 0e3.
4, [IpoBoUTH CpaBHEHUE U KIIACCU(DHUKAIINIO OOHEKTOB.
5. [TornmMaTh ¥ IPUMEHSTH TOJYYCHHYIO0 HH(POPMAITHIO MPU BHITIOJHEHUN
3aJlaHUM.
6. [TposiBAsTH, MHANBUAYATBHBIE TBOPYECKUE CITOCOOHOCTH.

KommynukaTusubie YV /|
1. PaboTats B rpymnmne, y4uTbIBATh MHEHUS TAPTHEPOB, OTIUYHbBIE OT
COOCTBEHHBIX.



OOpamiarbest 3a MOMOLLBIO.

@opMyIHpPOBATH CBOU 3aTPYIHEHHUS.

IIpeaiaraTte TOMOIB U COTPYIHUYECTBO.

Cnymats cobeceTHUKA.

JloroBapuBaThCsl U MPUXOTUTH K OOIIEMY PEUICHHIO.
@opMyIHpOBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U MO3HIIMIO.

O N Ok ow

AJIeKBaTHO OIEHUBATHh COOCTBEHHOE MMOBEICHNUE U TTOBEICHUE
OKPY’KAIOUIUX.

IIpeaMeTHBIE pe3yabTaThI

OO0yuaromuiicsi HAyYUTCH:
1. YMeTb urpath B MOJBUKHBIE UTPBI C OETOM, PBIKKAMH, METaHUSAMH.
2. Bnanetrs Mmsiuom: fepikaHue, epeaada Ha pacCTOSIHUU J0 5 METPOB, JIOBJIS U
BEJICHUE.
[IpeononieBaTh ¢ MOMOIIBIO O€ra U MPBIKKOB MOJIOCY MPENATCTBUN.
BrinonHsaTh nepeaBukeHus B X0/1p0€, 0ere, MpbhKKaxX pa3HbIMU CIIOCOO0aMU.
BBITTOTHITE CTpOEBBIC YITPaKHCHHUS.
Co0mroath npaBuia UTPHI.
UrpaTth akTUBHO, CAMOCTOSITENILHO U C YI0BOJIbCTBUEM.

o N ko

OpraHu3oBbIBaTh U MPOBOJIUTH CAMOCTOSITENBHO MOABUKHBIE UTPHI HA
nepemMeHax 1 (PU3KyJIbTMUHYTKaX.

Q. BnaneTs ckakankoil (IpeDKKU U O€T yepe3 CKakalKy) U MsYoM (JIOBJIS U
nepeaayda Ma4a).

10. CamMocTosATENHHO MPOBOAUTH B COOTBETCTBUU C MPaBUIAMHU 5-6 TIOJIBUKHBIX

Urp.

Obyuarowuiica noayuum 03MONCHOCHb HAYUUMBCA:
1. Xapaxmepuzo08ams posib u 3HAUEeHUE NOOBUINICHBIX USP 8 COXPAHEHUU U
VKpenjieHuu 300p08b3i.
2. Opeanu3zo8vieams 1 nPo8OOUNMb NOOBUICHBLE USPbL B0 8PEeMS OMObIXA,
coOI00amv NPABUILA 83AUMOOELICMBUS C USPOKAMU.
3. Xapaxmepuzo08amsb 0CHOBHbIE CNOCOOBL OBUNCEHUSL U NePeOBUNCEHUSL
yenosexda.
4, Buinonanamo ueposwie oelicmeus u ynpasxicHenus u3 NOOBUNCHBIX USP PA3HOU

(DYHKYUOHAIbHOU HANPABIIEHHOCHIU.



2. Coaepxxanue yueoOHoro npeamera «[loaBu:KHbIe HTPbI»

Cro:keTHBIE UTPBI

JIns CIOKETHBIX WIP XapaKTEPHbI POJIM C COOTBETCTBYIOIIMMHM [JISI HUX
nBUTaTeNbHBIMU AecTBUsIMU. CIOKET MOXKeT ObIThb oOpasHbiii («MeaBeab u
myenb», «3aillbl U BOJK», «BopoOymIKM M KOT») U YCIOBHBIM (JIOBUIIKHU-
nepeOeKKH, MITHAILIKY, TepeOeKKH ), KaTaHUE Ha CaHKaXx.

HUrpei: «JIBa  mopoza», «I'ycu-nebenn»,  «Becempie  pebsTtay,
«KocmoHaBTe), «Mope Bomnyercs», «Bonk BO pBy», «MenBeap W MUEINBD»,
«3aipl 1 BOJK», «BopoOymku u kot», «bensie Mmeasean», «Boponsl u BopoObH,
«JloBumku — mnepedexkn», «Canku», «XBocTukH, «KopiiyH u Hacelnkay,
«Konnynuukuy, «Kor umer», »He ommubuce» (¢ pucyHkamu 3Beped W MTHII),
«Komku-mpikny, «[Ituiel 6e3 rae3nay, «uniku, xxemyau, opexm.

beccro:xkeTHble UIpbI

JlaHHble WTpBHl THUMA JIOBUILIEK, Mepedexek, cajok. OTindaercs Haludue
IIPaBUJ, OTBETCTBEHHBIX POJIEM, B3aUMOCBS3aHHBIE WIPOBBIE JEWCTBUS BCEX
YYAaCTHUKOB. Pa3BUBaIOTCS: CaMOCTOSITENBHOCTD, TJIa30Mep, OBICTPOTA U JIOBKOCTH
JNBWKCHUM, OPUEHTUPOBKA B IPOCTPAHCTBE. J[eTH y4yaTcs KOOPAMHUPOBATH CBOU
JNEUCTBUA. YIIPAXHSAACh B UIPax JAAaHHOTO pasleiia JeTU IOCTEIEHHO OBJIAIEBAIOT
HaBbIKAMU M YMEHUSMHU JEHUCTBOBATh C PA3JIUYHBIMU MpeaMeTramu (Msy, 1iap,
CKaKaJika). JTU UTPhl Yallle BCEro OCHOBAHbI HA MPOCTHIX ABMKEHUSX: Oere, JIOBIIE,
MPSATaHUH.

Takue urpbl 1OCTYNHbI BceM. B 0eCCIOKETHBIX UIpaX BCE IE€TU BBINOJHSAIOT
OJIMHAKOBBIE JIBUKCHUSI.

Hrper:  «Knacc cmupno!»; «3ampemieHHoe nBrxeHue»; «K  cBoum
bnaxkam», «Ilycroe mectoy, «Kapnuku u Benukanbly, «Haitau cede napy», «Ubs
KoMmaHaa ObicTpee mnocTtpoutcs», «lIpuaymait ¢urypy», «Ha omHoOil Horew,
«3emnemeps», «bpicTpo Mo MecTam», «Y pedsAT MOPSAIOK CTPOTUI», «YI0UKay,
«HeBony, « TpeTnii TumHum».

I/Iprl ¢ 3JIeMEHTaMM JIerKoM ATJICTUKH, THUMHACTUKH, CIOPTUBHBLIX UI'P

[logBuxkHBIE Wrphl HAa MaTepuasne JIeTKOW atieThuku (Oer, MPBIKKH,
METaHWH); TIOJIBIKHBIE UTPBI HA MaTeprajie TMMHACTUKN C OCHOBAMH aKpOOaTHKH
(mpocteliiie BUABI TOCTpoeHUN u mepectpoenuii, OPY 6e3 mpeameToB u ¢
pa3HOOOpa3HBIMU NpPEIMETAMM, YNPAXKHEHUS B JIA3aHUM, B PaBHOBECHH,
HECJIO)KHBIE aKpOOATHUECKHE YNPaXHEHWs); TMOJBHUKHBIE WIPhI HA MaTepHalie
CHOPTUBHBIX UTP (PyTOOI, GackeTOoII).

Teopernueckoe 3ansiTue «4YT0 MBI 3HAEM 00 UTPaX»



Hcropus nossienus urp. Urpel pasueix Haponos. 1IpaBuiio urpsel, onucanue
UI'p, BUIBI UTD.

IIpakTnyeckoe 3aHATHE

«DecTuBAIIb MMOJBUKHBIX UTPY.



3. TemaTuueckoe INIAHUPOBAHHUE ¢ YKAa3aHUEM KOJIUYIECTBA YaCoB,

OTBOJIMMBIX Ha OCBOECHHE KAKI0# TeMBbI

4 xnacc
No Tema 3ansTHS Kon-
[/T1 BO

1. | [IpaBuna Th npu npoBeaeHUN NOABUKHBIX UTP. CIOCOOBI 1
neneHus Ha komaH bl [loBTOpeHne cunTanox.

2 | Kommekc OPY B nBmxenuu. Urpa «ber komangamuy. Urpa 1
«Mermiouex».

3 | Kommiekc OPY ¢ mpenmeramu. Urpa «'opogok». Urpa «Pycckas| 1
JanTa

4 | Kommiekc OPY na mecte. Urpa «Jluca B kypsitHuke». Urpa 1
«JIoBkuE pedsiTay.

5 | Kommiekc OPY ¢ npenmeramu . Urpa «IIsatHamku B kpyry». Urpal 1
«Kapacu n mykm».

6 | [IpaBuna 6e30macHOro MOBEJICHUS C MAYOM B MECTax npoBeaeHust| 1
noABKHBIX Urp. MHCcTpykTax no Th.CrnocoObl nepenayuun msiva;
nepedpocka Msiuelt ApyT Apyry B IIEPEHTaXx.

7 | Kommnekc OPY ¢ manbiMu msiuamu. Urpa «Msta B ientpe». Urpa| 1
«Ms4 cpenHeMy».

8 | Kommiekc OPY ¢ 6onbmmmu mstguamu. Mrpa «Msia — cocemy». 1
Urpa «OXOTHUKNY.

9 | Kommiekc OPY ¢ HabuBHbIMEH Msuamu. Urpa «Otragaii, KTo 1
opocum» Urpa «3amuiiaii BOpoTay.

10 | Kommieke OPY ¢ msuamu. Urpa «Iloasmwxknas nensy. Urpa 1
«O6ronu mstuy.Urpa «Msta B ieHTpe».

11 | ITpaBuna Oe30MacHOIrO MOBEAEHUS B MECTAX MPOBEICHUS 1
NOABMXKHBIX UTp. [IpodunakTika 1eTCKOro TpaBMaTu3Ma.
Pa3yunBaHue cuuTasox.

12 | Kommnexke OPY. Urpa «Tyna- oopatno». Urpa «3aif1isr B 1
OropoJe.

13 | Kommexke OPY. Urpa «Illumiku, xxémyau, opexu». rpa «Oembie 1
MEJIBEAN.

14 | Kommexke OPY. Urpa «Kapycenn». Urpa «Tporkay. 1

15 | Kommexke OPY. Urpa «JloBymika». Urpa «Kamnkanby. 1




16 | IIpaBuna OGe30macHOro MOBEACHUS B MECTaX MPOBEICHUS 1
noABIKHBIX UTp. MHCcTpykTax no Th. PazyunBanue pudm nms
MIPOBEJICHUS UTD.

17 | Kommnexke OPY na mecte. Urpa «Kto ganeie 6pocut?». Urpa 1
«Yto nuzmenunocs?». Urpa «Haitau ipeamer».

18 | Kommekc OPY nHa mecte. Urpa «Ciymrait curaamy. Urpa 1
«Yranai, ko 310?». Urpa «Tounsrit Tenerpady.

19 | Kommnexke OPY na mecre. Urpa «HeBunumkuy. Urpa 1
«Habmonarenu». Urpa «Kto Tounee».

20 | Kommieke OPY na mecte. Urpa «OpueHTtrpoBaHue 0e3 KapThb». 1
Urpa «CagoBHHUKY.

21 | [IpaBuna 6e30macHOTo MOBEICHUS MPU KaTaHUU Ha JIbDKaX, 1
CaHKax.

Nuctpykrax no Th. IloBTopeHne nonepeMeHHOro 1By X1ax HOTO
X0/1a, MIOBOPOTA B IBUKEHUH U TOPMOKEHHE.

22 | Urpa «Cuexxxom o mauy». Urpa «Ilycroe mectoy. 1

23 | Urpa «KTo nanpme» (Ha JpDKax). 1

24 | Urpa «bbICTpbIii JTBLKHUKY. 1

25 | IIpaBuna 6e30macHOTO MOBEACHUS TP MPOBEACHUH dCTaeT. 1
Nuctpykrax no Th. CriocoObl neneHus: Ha KOMaHbl.

[loBTOpEHNE CUNTAIIOK.

26 | Ocradetsl «X0ap0a 1Mo HAUEPUCHHOU JTUHUNY, C JOCTABAaHUEM 1
NoJIBI>KHOTO Mstua, «KTo mepBbIii?», acTadera mapamu.

27 | Dcraderta c 1a3aHUEM U TIEpETIC3aHUEM, 1

28 | Dcradera MHEWHHAS C IPBIKKaAMU, C 0E€TOM BOKPYT 1
TMMHACTUYECKOU CKAMENKH, «BEPEBOYKA MO/ HOTAMMI.

29 | Dcradera ¢ mpeaMeTaMu (CKaKaiKu, MsiUd, O0pydH) 1

30 | TpaguionHble HAPOHBIC Mpa3nHUKU. KajgeHaapHbie HApOHBIC 1
npasaauku. Kimaccudukanms HapoaHbIX UTP.

31 | PazyuuBanue Hapoausix urp. Urpa "Cauaku''. 1

32 | PazyuuBanue HapoaHbix urp. Urpa '""Masieunna - kosjieunna''. 1

33 | PazyuuBanue napoansix urp. Urpa "Kopuryn". 1

34 | PazyuuBanue HapoaHbix urp. Urpa "badku". 1




